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Colmenar Viejo celebra la Fiesta de la Bicicleta con
recorridos para todas las edades y actividades
infantiles

La jornada contara con una ruta principal de 12 km, un recorrido infantil de
3 km para niflos y nifias de 6 a 8 afos y un circuito de habilidad para
menores de 6 anos, siendo el Parque de 'El Cerrillo’ el eje central de los
recorridos y las actividades programadas

El objetivo es consolidar la Fiesta de la Bicicleta como una celebracion que
impulse la practica del ciclismo y la participacion ciudadana

En el Parque de 'El Cerrillo’, una zona infantil acogera diversas actividades
ludicas dirigidas a niflos y nifias a partir de 3 afios

26-mayo-2026. El domingo 7 de junio, las calles de Colmenar Viejo se convertiran en un
circuito urbano para acoger la Fiesta de la Bicicleta, una marcha cicloturista popular
organizada por la Concejalia de Deportes que tendra al Parque de 'El Cerrillo’ como eje
central de los recorridos y las actividades programadas.

La inscripcidn es gratuita y estara abierta abiertas hasta el viernes 5 junio, en la pagina
web https://youevent.es/sport/Tabla FichaEventoDeportivo.asp?id competicion=8685.

“La Fiesta de la Bicicleta es una celebracién deportiva de caracter popular que impulsa la
practica del ciclismo y la participacion ciudadana. Sera una jornada abierta a todas las
edades, que fomentard habitos de vida saludables, la movilidad sostenible y la
convivencia entre vecinos”, explica Fabiola Cebrian Pérez, concejal de Deportes.

“Este evento se enmarca en nuestro compromiso con la promocién de la actividad fisica,
el deporte para todos y el uso de la bicicleta como medio de transporte saludable,
accesible y respetuoso con el medio ambiente. Ademas, queremos seguir impulsando la
educacion vial, la practica deportiva en edades tempranas y el uso seguro de la bicicleta
entre los mas pequefios. Nuestro objetivo es que la Fiesta de la Bicicleta siga creciendo
y se consolide como una cita imprescindible en el calendario municipal, una jornada que
refuerce la convivencia y el disfrute del espacio publico”, sefiala la edil.

La Fiesta de la Bicicleta es una actividad no competitiva y de participacién abierta,
dirigida a personas de todas las edades y niveles de experiencia. Su caracter ludico y
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recreativo favorece la participacion de familias, grupos de amigos y aficionados al
ciclismo, consolidandose como una actividad que promueve la convivencia y la
participacion ciudadana.

Con el objetivo de facilitar la participacion de nifios y adultos y garantizar la seguridad
de los mas pequeios, se ofreceran varias opciones adaptadas a cada franja de edad.

El recorrido general, pensado para el publico en conjunto y para familias, contara con un
trazado de 12 km que combina tramos urbanos y caminos de tierra de baja dificultad. La
salida sera a las 10:00h desde la avenida de los Toros y la llegada tendra lugar en la
explanada del Parque de 'El Cerrillo’. El itinerario ha sido disefiado siguiendo criterios de
seguridad y accesibilidad, integrando distintos espacios del municipio y zonas proximas
a la Ciudad Deportiva Municipal ‘Juan Antonio Samaranch’, lo que permitira disfrutar
tanto del entorno urbano como del paisaje natural de Colmenar Viejo.

Para los nifios y nifias de entre 6 y 8 afios se habilitara un recorrido infantil especifico de
3 km y completamente urbano, que comenzara a las 10:10h y en el que deberan
participar acompanados por familiares o tutores. Este circuito estd adaptado a sus
capacidades y busca que puedan disfrutar de la jornada con comodidad y seguridad.

Los menores de 6 afios dispondran de un espacio propio en la explanada del Parque de
‘El Cerrillo’, donde, a partir de las 11:30h, se instalara un pequefo circuito de habilidad
con conos y juegos para iniciarse en el uso de la bicicleta, las bicis sin pedales o los
patinetes. Las actividades estaran supervisadas por familiares y personal de la
organizacion, lo que favorecera el desarrollo de habilidades basicas como el equilibrio,
la coordinacion y la orientacion en un entorno seguro.

Zona infantil en la Fiesta de la Bicicleta

Durante la jornada, la explanada del Parque de 'El Cerrillo’ acogera diversas actividades
ludicas dirigidas a nifios y niflas a partir de 3 afios. Estas propuestas permitiran
complementar la Fiesta de la Bicicleta, ofreciendo un espacio de ocio activo para quienes,
por su edad, no participen en los recorridos o deseen disfrutar de actividades adicionales
durante el evento.

El objetivo es acercar a los mas pequefios al mundo de la bicicleta y promover habitos
de vida activos desde edades tempranas. Entre las actividades previstas se incluiran
juegos y dinamicas relacionadas con la bicicleta, pequefios circuitos de habilidad
adaptados a cada edad, propuestas de educacién vial infantil y actividades recreativas
dirigidas por monitores.
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