
 
 

 

Colmenar Viejo celebra la Fiesta de la Bicicleta con 

recorridos para todas las edades y actividades 

infantiles 

La jornada contará con una ruta principal de 12 km, un recorrido infantil de 

3 km para niños y niñas de 6 a 8 años y un circuito de habilidad para 

menores de 6 años, siendo el Parque de ‘El Cerrillo’ el eje central de los 

recorridos y las actividades programadas 

El objetivo es consolidar la Fiesta de la Bicicleta como una celebración que 

impulse la práctica del ciclismo y la participación ciudadana 

En el Parque de ‘El Cerrillo’, una zona infantil acogerá diversas actividades 

lúdicas dirigidas a niños y niñas a partir de 3 años 

 

26-mayo-2026. El domingo 7 de junio, las calles de Colmenar Viejo se convertirán en un 

circuito urbano para acoger la Fiesta de la Bicicleta, una marcha cicloturista popular 

organizada por la Concejalía de Deportes que tendrá al Parque de ‘El Cerrillo’ como eje 

central de los recorridos y las actividades programadas. 

La inscripción es gratuita y estará abierta abiertas hasta el viernes 5 junio, en la página 

web https://youevent.es/sport/Tabla_FichaEventoDeportivo.asp?id_competicion=8685. 

“La Fiesta de la Bicicleta es una celebración deportiva de carácter popular que impulsa la 

práctica del ciclismo y la participación ciudadana. Será una jornada abierta a todas las 

edades, que fomentará hábitos de vida saludables, la movilidad sostenible y la 

convivencia entre vecinos”, explica Fabiola Cebrián Pérez, concejal de Deportes. 

“Este evento se enmarca en nuestro compromiso con la promoción de la actividad física, 

el deporte para todos y el uso de la bicicleta como medio de transporte saludable, 

accesible y respetuoso con el medio ambiente. Además, queremos seguir impulsando la 

educación vial, la práctica deportiva en edades tempranas y el uso seguro de la bicicleta 

entre los más pequeños. Nuestro objetivo es que la Fiesta de la Bicicleta siga creciendo 

y se consolide como una cita imprescindible en el calendario municipal, una jornada que 

refuerce la convivencia y el disfrute del espacio público”, señala la edil. 

La Fiesta de la Bicicleta es una actividad no competitiva y de participación abierta, 

dirigida a personas de todas las edades y niveles de experiencia. Su carácter lúdico y 
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recreativo favorece la participación de familias, grupos de amigos y aficionados al 

ciclismo, consolidándose como una actividad que promueve la convivencia y la 

participación ciudadana. 

Con el objetivo de facilitar la participación de niños y adultos y garantizar la seguridad 

de los más pequeños, se ofrecerán varias opciones adaptadas a cada franja de edad. 

El recorrido general, pensado para el público en conjunto y para familias, contará con un 

trazado de 12 km que combina tramos urbanos y caminos de tierra de baja dificultad. La 

salida será a las 10:00h desde la avenida de los Toros y la llegada tendrá lugar en la 

explanada del Parque de ‘El Cerrillo’. El itinerario ha sido diseñado siguiendo criterios de 

seguridad y accesibilidad, integrando distintos espacios del municipio y zonas próximas 

a la Ciudad Deportiva Municipal ‘Juan Antonio Samaranch’, lo que permitirá disfrutar 

tanto del entorno urbano como del paisaje natural de Colmenar Viejo. 

Para los niños y niñas de entre 6 y 8 años se habilitará un recorrido infantil específico de 

3 km y completamente urbano, que comenzará a las 10:10h y en el que deberán 

participar acompañados por familiares o tutores. Este circuito está adaptado a sus 

capacidades y busca que puedan disfrutar de la jornada con comodidad y seguridad. 

Los menores de 6 años dispondrán de un espacio propio en la explanada del Parque de 

‘El Cerrillo’, donde, a partir de las 11:30h, se instalará un pequeño circuito de habilidad 

con conos y juegos para iniciarse en el uso de la bicicleta, las bicis sin pedales o los 

patinetes. Las actividades estarán supervisadas por familiares y personal de la 

organización, lo que favorecerá el desarrollo de habilidades básicas como el equilibrio, 

la coordinación y la orientación en un entorno seguro. 

 

Zona infantil en la Fiesta de la Bicicleta 

Durante la jornada, la explanada del Parque de ‘El Cerrillo’ acogerá diversas actividades 

lúdicas dirigidas a niños y niñas a partir de 3 años. Estas propuestas permitirán 

complementar la Fiesta de la Bicicleta, ofreciendo un espacio de ocio activo para quienes, 

por su edad, no participen en los recorridos o deseen disfrutar de actividades adicionales 

durante el evento. 

El objetivo es acercar a los más pequeños al mundo de la bicicleta y promover hábitos 

de vida activos desde edades tempranas. Entre las actividades previstas se incluirán 

juegos y dinámicas relacionadas con la bicicleta, pequeños circuitos de habilidad 

adaptados a cada edad, propuestas de educación vial infantil y actividades recreativas 

dirigidas por monitores. 


